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CcCeramic

Un reloj hecho para durar, su bisel ceramico y su cristal de zafiro hacen
gue su estética sea inalterable. Detalles como los pulsadores del
crondgrafo roscados o su cierre doble de seguridad con apertura por
pulsadores, |le confieren |la maxima seguridad y resistencia.

VALVULA DE ESCAPE

Este reloj esta concebido para inmersiones profundas de
hasta 300 metros. Dispone de valvula de escape para @

evacuar el gas helio acumulado en el inferior de la caja.
Las campanas hermeéticas en |las que los submarinistas se

introducen para descansar o iniciar el periodo de
descompresian, presentan una atmaosfera de oxigeno y helio
a una presidn superior a la atmosférica. Las moléculas de

gas helio son tan pequenas que son capaces de penetrar a
traves de la caja. Cuando se inicia |a salida a |a superficie la www.kronos.es
valvula de escape elimina, por diferencia de presian, el helio
scumulado e impide gque el reloj estalle.
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067/02° Taradell Lat.: 41787991 N - LoNG. |:||:|ﬁa1'? 10" E 2,08
Escoles de les Pinadiques, ubicades a I'avinguda Goitallops. kes zonesde-la prova transcorren al costat
d’'un camf'ebac %ggera de les escoles. [cass] .

Pots tramitar la II:cencud elmatax dia i llog.de la cursa. Es imprescmdlble que portis:
Sant Julia

» fotocopia del DNI o llibre de fa'fn]ha » fotocopia de 1a fargela sanitaria.. vi1ona
Us posem a disposicio el servei per efectklz?r Ia revisio médica (obligatoria a partir de la categoria infantil, nascuts el 98 i abans).

Horari: de 08t00*a 09:30 - Preu: 35.€ revisi6 completa amb electroeardiograma. Boion

pnme
Dr. Josep Brugulat del centre médic per a I'esport CEMPLA-SPORT. - Sant Sadumi
[T Al oadl

Amb el suport de I'ajuntament de Taradell. Sevmtuman Trangy,, d'Osormort

27/02" Roda) de Ter-Masies de Roda rar:aisss a7 N - Lans. : 082" 1545 £

Ermita de Sant Salvador de Codol;envoltada de bosc i molt a prop de les aigles del panta de Sau. [¢as

Amb el suport de I'ajuntament de Roda de Ter I de Masies de Roda..

BTT Cases Noves i Pedal Tercol: I?oren amb la prova. St
Taradell

20403 Folguaroles LAT.: 41° 56° 9BIHN ~ LONG.: 002° 19 55" E

Bosc de Can Clotet, proper a la u%anttzacuﬁ La Damunt Hi podeu accedir per la carretera N-141 direccié

Vilanova de Sau,
Amb el suport de I’ a;Untamenth Folgueroles.

-J\l | V5303 Baleriya Serve‘ de bar a

Www. I'rlalsporr es
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TOTHOM S EMPORT, A UN PREM! DE LA Cors Osong

~ TROFEUS PER ALS TEES PRIMERS DE CADA CATEGORIA A CADA PROVA DISPUTADY.

- OBSEQUIS EXCLUSIUS PER. A TOTS ELS PARTICIPANTS A CADA PROVA DISPUTADA.
~ RECONEXEMENTS A LA PARTICIPACIO LOCAL.,

- TROFeU" MCDONLAD'S ViIe Per ALS TRES PRIMER.S DE CADA CATEGORIA DE LA GENERAL FINAL.

- TROFEW CONSELL Corercas D'OSONA ALS OSONENCS MILLOR. CLASSIFI
A LA GENERAL FINAL DE CADA CATEGOR.A.

CATS ¥ORA DE POSICIO DE POD)

TROFEW DIPUTACIO DE BARCELONA # LA MILLOR. NOIR CLASSIFICADA DE CADA
* CAL RECOLLIR-1O PERSONALMENT.

CATEGORIA # LA GENERAL FINAL.

- PREMI FISIOCREM:. LoT pe FEODUCTES PER AL OUAET CLASSIFICAT DE CADA

CATEGOR ) DE LA GENERAL FINAL.
- PREM EASSUN". ULLERES DE SOL FER AL CINQUE CLASSIFICAT DE cApn CATEGORIA DE LA GENERAL FINAL,

- PREM PROBUC'. PROTECTOR. BUCAHL. PER AL SISE CLASSIFICAT DE CADA

- PREM KRONOS". RELLOTGE PER AL DESE CLASSIFICAT FINAL DE CADA CATEGORIA.
"STHAN DHAVER. DISPUT AT LES B PROVES | RECOLLIR-LO PERSONALMENT, SI NO ES AKXl EL PREM] PASSARH AL NOVE CLASSIFICAT
APLICANT EL MATEIX CRITERI | aixt SUCCESSNVAMENT.

PREMI CAMPIO ABSOLUT". DINAR. L. RESTAURANT CAN JUBANY PeR. 5 QUATEE PERSONES + PELLOTGE ERONOS.
PREM! SEGON | TERCER. ABSOLUT": MAQUING D'ALTA PRESSIO KARCHER. (Rovies vic).
- PREM! ULTIM ABSOLUT, MALLOT DEL DOBLE CAMPIG DeL MoN TUuNIOR. Jon

'S'HAN DHAVER DISPUTAT LES 6 FEOVES | RECOLLIE -LO PERSONALMENT .

AREITIO + RELLOTGE KR ONOS.

Voraris

VI PERDIS TEMPS | VINE A LA Cors OsONs.

- ET POTS INSCrMEE EL MATEIX DIf DE LA PROVA DE 08:30 » 09:30 pe.. MATI.

- ELS INSCRITS ENTRE 08:30 ! 09:00, ~open COMENCAR. LA PROVA AHB TEMPS DE SORTIDA A LES 09:00.

ELS INSCRITS ENTRE 08:00 / 09:30, ~Open COMENCAR. LA PROVA
Sl ARRIBES TARD | TINSCRIS A PARTIR. DE LES 09:30,

IMMEDIATAMENT. TENINT EN COMPTE L'HORA DINSCRIPCIO.

SE'T MARCARA EL TEMPS De SOETIDA A LES 09:30.
- EL TEMPS DE LES CURSES SERA DE 3 HORES + 30 MINITS DE PENALITZACIO.

EL LLINRAMENT DE PREMIS ES FARH SEGUIDAMENT AL FINALITZAR. LA COMPETICIO.

ALGUNS CONSELLS PeR. NO ENTRAR FORA DE TEMPS:

- COMENCA A FER LES ZONES IMMEDIATAMENT DESPRES DE FER LA INSCRIPCIO.
- FES LA PROVA INDNIDUALMENT.

- LLNRA LA TeRGETR IMMEDIATAMENT UNA VEGADS HAGIS ACABAT LA DARRERA ZONA.

KRONOS EASAn  Pobuc  [E.L.

SPORT WATCHES
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RKecorregut de zona

A les Open t'hi pols inscriure tinguis I'edat i

el nivell que tinguis,

Open de recorregut bl

3 finalment g categoria Expert reseruad

Amb recorregut vernell A per als més valents.

PER A TOTES LES (ATE@VRIES €L REVRREFUT €3 vE 5 ZINES A 2 VOLTES,
&”ﬁﬂﬂﬂ’@: zones generalment de baixada, amb algun obstacle per esquivar i algun gir a dreta o esquerra.

Blanc: zones generalment de baixada combinant petites pujades, amb algun obstacle per sobrepassar
i algun gir a dreta o esquerra.

: zones amb meés pujades i obstacles per pujar. Amb alguns salts de cavallet, de cara o de costat.
Girs a dreta o esquerra tancats on cal fer canvis.

Verd: zones on és imprescindible saber fer el cavallet. Pujades complicades on cal saber botar. Salts
laterals i de cara.

—_

laronja: zones amb pujades laterals i de cara. Passos d'obstacle a obstacle i pendents pronunciades.
Salts que poden arribar a 1,20 m d'algada.

‘ermell: zones amb pujades laterals i de cara amb espai reduit i que poden superar el metre d’algada.
Passos d'obstacle a obstacle on cal aguantar-se amb una roda per anar de I'un cap a l'altre.
Pendents molt inclinats i salts complicats de gairebé dos metres.

ELS REIRRZEFVUTS

EL PREUS \ Preinscripcions a www.trialsport.es o 3” :

| Et recomanem ;I'obtqn"fr' la I.Iicé'hcié fedéraﬁl\'ra, jaquela pdts'-ltenir a partir de nbniés"g € l'anyl 2
- Inscripcio participants amb llicéncia: 18 €, segon germa: 12 €
- Inscripcid parl:icipanj;s sense llicencia: 30 € (inclou la llicéncia de dia).

- Renovacié6 placa de dorsal: 6 €.

La primera inscripci6 inclou la placa de dorsal. Recorda que és valida per a totes les proves del calendari FCC.

ROVI RA U n n i m EQUIPAMENTS PER A L'HCISTALJEHIA ®
JKARCHER THULE la caixa que suma C 8 S 8 D e] ﬁ n pDLY' KLYN



CaA? de Roda

bl 24 Qe NT70 I

banitza ;asa Nova réu d

10/04 Sant Julia de Vilatorta Lar:ai°ss az:n- LONG.:;002°,19" 39" E
Parc de les Set Fonts, hi podeu arribar per la carretera BV—&Q@ireccié Vilallegﬂﬁ_._llrﬁs zones transcorren
pels ngiqs-de pujada que portenfing el casal fortificat de Be%. Tover

Amb el stport de Pajuntament de Sant Julia de Vilatortas2s “:

El Club Ciclista Calma col-labora amb la prova.

Vilan
de S

f‘:'-_ﬁ“‘v

F olgueroles

Balneari Cm i patr@ﬂﬁia =ont del Ferro. Situat a la carretera BV-5303 direcci6 Manresa.

g ’ Vic J
Amb el suport de I'ajuntament.de Tona. Calidetenes Sant Julia
de Vilatorla

La Unié Ciclista Tona i el Moto @lub Tona col-laboren amb la prova.
e B.521
oy culany, :
1206 m-Calldetenes tar: 41055 38" N - Lons.: 0B2% 17° 33" E

Piscina municipal (zona esportiva), carrer Jaume Fuster, Igs zones de la com@g_tj;pié es trobena 50 m. <. nt Sa
El restaurant de la piscina ofereix un menu especialté‘ﬂﬁé)‘&if&?e 10 € per adult i d67€ perinfants. 7"

Reserves al tel. 696 50 11 27. LN
Pensa amb el banyador i la tovallola, amb la inscripcié tens una entrada per la piscinal -

Amb el suport de I'ajuntament h‘elﬁalidetenes.%. .

Muntanyola

TRIAL
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McDonald's Vic m

Pol. Sot dels Pradals VIC NORD

Obert els 365 dies de I'any

Gerard Farres. Pilot oficial Aprilia al Ral-li Dakar 2011

£l McDonald's d'Osona,
el nostre!

9] (OIWIDEIH

Presentant aquesta targeta
al Restaurant McDonald's” Vic McAuto"
et convidem a una deliciosa
Hamburguesa =24
Valda imicimment ol Restaurant MicDonald’s” Vic{l1za. WiFi GRATIS |'_.‘u-p- d& selmana

M mcumetable. cap altra promockh. Bomids Vacorptag o i3 pomenew cuois



